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Lo Spaccio FLOG propone alcuni prodotti del commercio equo e solidale; Acquistandoli, i 
Soci non solo si assicurano prodotti di qualità ad un prezzo ragionevole, ma possono anche 
contribuire ad  iniziative di economia solidale per l'autosviluppo dei popoli, contadini e 
artigiani soprattutto, nel Sud del mondo.

TE' NERO BOPF TE' NERO BOPF -- 25 FILTRI 25 FILTRI -- BIO BIO 
Codice: 000468 
Misure: 50 g 
Produttore: BIO FOOD 

k

COMMERCIO EQUO E SOLIDALE ‐ TE’ ED INFUSI

Paese: Sri Lanka 

Prezzo: 2.80 €
TE' VERDE GREEN FANNINGS TE' VERDE GREEN FANNINGS -- 25 FILTRI 25 FILTRI -- BIO BIO 
Codice: 000469 
Misure: 50 g 
Produttore: BIO FOOD 
Paese: Sri Lanka 

Prezzo: 2 80 €Prezzo: 2.80 €
TE' NERO ALLA VANIGLIA TE' NERO ALLA VANIGLIA -- 25 FILTRI 25 FILTRI -- BIO BIO 
Codice: 000396 
Misure: 25 filtri 
Paese: Sri Lanka 

Prezzo: 2.80 €
TTÈÈ NERO ALL'ARANCIO E SPEZIE NERO ALL'ARANCIO E SPEZIE -- 20 FILTRI 20 FILTRI -- BIO BIO TT NERO ALL ARANCIO E SPEZIENERO ALL ARANCIO E SPEZIE 0 FILTRI0 FILTRI BIOBIO
Codice: 000480 
Misure: 20 filtri 
Produttore: PTWWC Potong Tea Workers Welfare Co 
Paese: India 

Prezzo: 2.30 €

Offerte valide salvo esaurimento scorte
Prezzi unitari IVA inclusa
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INFUSO DI FRUTTA MISTA INFUSO DI FRUTTA MISTA -- 20 FILTRI 20 FILTRI 
C di  000191 

COMMERCIO EQUO E SOLIDALE ‐ TE’ ED INFUSI

Codice: 000191 
Misure: 20 filtri 
Produttore: NATURALEZA 
Paese: Bolivia 

Prezzo: 1.95 €
TISANA DELLA LUNA TISANA DELLA LUNA 
Codice: 000139 
Misure: 50 grammi Misure: 50 grammi 
Produttore: NATURALEZA 
Paese: Bolivia 

Prezzo: 1.95 €
INFUSO DI SPEZIE INFUSO DI SPEZIE 
Codice: 000100 
Misure: 80 g 
Produttore: PODIE - PEOPLE'S ORG. FOR DEVELOPMENT 
Paese: Sri Lanka 

Prezzo: 4.95 €

MESSICO CAFFEMESSICO CAFFE’’ –– UCIRI UCIRI -- BIO  100% ArabicaBIO  100% Arabica

COMMERCIO EQUO E SOLIDALE – CAFFE’

Codice: 000384 
Misure: 250 g 
Produttore: UCIRI 
Paese: Messico 

Prezzo: 3.50 €
CAFFECAFFE’’ –– JAMAO JAMAO -- BIO  100% ArabicaBIO  100% Arabica
Codice: CAS250MA 
Mi  250  Misure: 250 g 
Produttore: COSCAFE’ e Cooperativa FEDERCARES
Paese: Rep. Dominicana

Prezzo: 3.50 €

Offerte valide salvo esaurimento scorte
Prezzi unitari IVA inclusa
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DULCITA DULCITA -- ZUCCHERO INTEGRALE DI CANNA ZUCCHERO INTEGRALE DI CANNA --
BIO BIO 

COMMERCIO EQUO E SOLIDALE ‐ ZUCCHERO

BIO BIO 
Codice: 000073 
Misure: 500 g 
Produttore: M.C.C.H. ALIMENTARI 
Paese: Ecuador 

Prezzo: 2.10 €

COFANETTO SPEZIE REGALO COFANETTO SPEZIE REGALO -- in carta in carta 
artigianale artigianale 
Codice: 000370 
Misure: 120 g 

COMMERCIO EQUO E SOLIDALE ‐ SPEZIE

Produttore: PODIE- PEOPLE'S ORG.FOR DEVELOPMENT 
Paese: Sri Lanka 

Prezzo: 6.00 €
SPEZIE PER VIN BRULESPEZIE PER VIN BRULE’’
Codice: 000096 
Misure: 3x 2.5 g 
Produttore: PODIE- PEOPLE'S ORG.FOR DEVELOPMENT 
Paese: Sri Lanka Paese: Sri Lanka 

Prezzo: 2.00 €
SPEZIE ESOTICHE SPEZIE ESOTICHE -- in cestino di palma in cestino di palma 
Codice: 000404 
Misure: 110 g 
Produttore: PODIE- PEOPLE'S ORG.FOR DEVELOPMENT 
Paese: Sri Lanka 

Prezzo: 6 00 €Prezzo: 6.00 €
MASALA PER CARNI ALLA GRIGLIA MASALA PER CARNI ALLA GRIGLIA –– mix di mix di 
speziespezie
Codice: 000148 
Misure: 30 g 
Produttore: SASHA 
Paese: India 

Prezzo: 2 00 €

Offerte valide salvo esaurimento scorte
Prezzi unitari IVA inclusa

Prezzo: 2.00 €
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MASALA PER VERDURE MASALA PER VERDURE –– mix di speziemix di spezie

COMMERCIO EQUO E SOLIDALE ‐ SPEZIE

M S P R RD RM S P R RD R x sp zx sp z
Codice: 000204 
Misure: 30 g 
Produttore: SASHA 
Paese: India 

Prezzo: 2.00 €
MASALA PER CARNI BIANCHE MASALA PER CARNI BIANCHE –– mix di speziemix di spezie
Codice: 000250 
Misure: 30 g 
Produttore: SASHA 
Paese: India 

Prezzo: 2.00 €
MASALA PER CARNI ROSSE MASALA PER CARNI ROSSE –– mix di speziemix di spezie
Codice: 000251 
Misure: 30 g 
Produttore: SASHA Produttore: SASHA 
Paese: India 

Prezzo: 2.00 €

SALUMI

SALUMIFICIO MONSANTOSALUMIFICIO MONSANTO

“I SAPORI DEL CHIANTI”
Barberino Val d’Elsa

Salame di Cinta Senese (circa 400 g) conf. sottovuoto € 10,90/Kg( g) , / g

Salame Senese (circa 400 g) conf. sottovuoto € 10,90/Kg

Salsiccia pepina (circa 200 g) conf. sottovuoto € 9,45 /Kg

Salsiccia di cinghiale (circa 200 g) conf. sottovuoto € 12,70/Kg

Trancio prosciutto toscano (circa 1Kg) conf sottovuoto € 11 20/Kg

Offerte valide salvo esaurimento scorte
Prezzi unitari IVA inclusa

Trancio prosciutto toscano (circa 1Kg) conf. sottovuoto € 11,20/Kg
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CARNE BOVINA

Lo Spaccio FLOG ha avviato una collaborazione di vendita con un produttore di carni e salumi, la 
Azienda Agricola “Il Ponte” di Gattaia (Vicchio di Mugello). Lo scopo dell’iniziativa è quello di offrire 
ai Soci l’opportunità di acquistare prodotti di qualità, di “filiera corta” ed a prezzi vantaggiosi.

Il servizio funziona esclusivamente su prenotazione, con consegna presso lo 
Spaccio FLOG il venerdì.

CARNE BOVINA

BISTECCHE COSTOLA ……………………..….. € 15,75/Kg
BISTECCHE DISOSSATE ……………………….. € 13,20/Kg
BISTECCHE FILETTO ………………………..….. € 17,90/Kg
FETTINE AI FERRI / OLIO/ FRITTE …………… € 14 50/KgFETTINE AI FERRI / OLIO/ FRITTE ……………. € 14,50/Kg
FETTINE PIZZAIOLA …………………………… € 13,20/Kg
LESSO CON OSSO ……………………………… € 6,00/Kg
LESSO MAGRO ………………………………… € 7,50/Kg
MACINATO DA SUGO € 6 10/KgMACINATO DA SUGO ……………………..…. € 6,10/Kg
HAMBURGHER ………………………………… € 10,50/Kg
MACINATO MAGRO ……………………….…. € 9,50/Kg
MAGRO STRACOTTO ………………...….….. € 9,50/Kg
ROASTBEEF € 15 30/KROASTBEEF …………………………………… € 15,30/Kg
SPEZZATINO ……………………………………. € 8,50/Kg
FEGATO ………………………………………… € 6,50/Kg
OSSI BUCHI ……………………………………… € 7,50/Kg
FILETTO € 26 30/

Prezzi unitari IVA inclusa

FILETTO …………………………………….……. € 26,30/Kg
POSSIBILITA’ DI CONFEZIONAMENTO SOTTOVUOTO ( € 0.50 a busta)
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CARNE SUINA

Spaccio Spaccio F.L.O.G.F.L.O.G.

ARISTA SENZA OSSO ………………………….. € 10,50/Kg

ARISTA INTERA (CON OSSO) …………………….... € 7,40/Kg

BARDICCIO …………………..………………….. € 7,40/Kg

SALSICCIA ………………………………………. € 8,00/Kg

BISTECCHE ……………………………..……..… € 8,00/Kg

COPPA FRESCA / SCAMERITA .……………..… € 7,00/Kg

PANCETTA FRESCA ………………….………… € 7,00/Kg

ROSTICCIANA ……………………………….…. € 6,10/Kg

ZAMPETTI, COTENNE ………..…………..…… € 1,90/Kg, , g

FEGATO ……………………………………..…. € 6,50/Kg

SALUMI

POSSIBILITA’ DI CONFEZIONAMENTO SOTTOVUOTO ( € 0.50 a busta)

SALAME (tranci) …………….………………….. € 10,20/Kg

FINOCCHIONA (tranci) ………………………….... € 9,70/Kg
SOPRASSATA (tranci) …..…………..…….…….. € 8,50/Kg

PANCETTA STESA ………………………………. € 9,50/Kg

PANCETTA ARROTOLATA ………..………….… € 9,50/Kg
GOTA …………….……………………………..… € 9,50/Kg

POSSIBILITA’ DI CONFEZIONAMENTO SOTTOVUOTO ( € 0.50 a busta)

Prezzi unitari IVA inclusa






